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ZapsanĨ spolek ĂHANDICAP (?)ñ Zl²n nab²z² lidem se zdravotn²m postiģen²m a seniorŢm ze 
Zl²nska a Otrokovicka pomoc v jejich nepŚ²zniv® osobn² situaci a poskytuje podporu pŚi jejich 
zaļleŔov§n² do bŊģn®ho ģivota. 
 
Hlavn² c²le: 

1. Usilovat o zlepġen² ģivotn²ch podm²nek osob se zdravotn²m postiģen²m a seniorŢm. 
2. Podporovat pracovn² a spoleļenskou aktivitu osob se zdravotn²m postiģen²m. 
3. Podporovat a realizovat kulturn², spoleļensk®, sportovn², volnoļasov® a dalġ² aktivity 
ļlenŢ. 
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III. KLUB DŉTĉ A MLĆDEĢE 
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V. PšJĻOVNA KOMPENZAĻNĉCH POMšCEK  
VI. DOBROĻINNħ OBCHOD DOBRODŉJ 
VII. OSTATNĉ ĻINNOST  

 
 
 
 
 
N§zev organizace: ĂHANDICAP (?)ñ Zl²n  
Zapsan§:  u KS v BrnŊ, odd²l L, vloģka 2454 
Pr§vn² forma:  spolek 
Adresa:  PadŊlky VI - 1367, 760 01 Zl²n 
IĻ:   46277633, DIĻ: CZ46277633 
Tel.:   603385392, 577211475 
Bankovn² spoj.: ĻS, a.s. ï ļ.¼.: 1400055339/0800 
Sb²rkov® konto: Raiffeisenbank - 2531036001/5500 
E-mail, URL:  handicap@handicap.cz   -   www.handicap.cz 
 
Statut§rn² z§stupce: Mgr. Aleġ Chud§rek, pŚedseda 
 
VĨbor:    Mgr. Aleġ Chud§rek (pŚedseda) 

Bc. Ludmila Sedl§ļkov§ (m²stopŚedseda) 
Ing. Tom§ġ Ġ§cha  
OldŚich Martinko 
JUDr. ZdeŔka Sk§celov§ 
Martin Pavl²k 
Irena Gougelov§ 

 
Revizn² komise: Ing. Miroslav Tom§nek, pŚedseda RK 

Ing. Svatava KŚivinkov§ 
Marie Koneļn§ 

 
Supervizor: k dispozici byl pro prŢbŊģnou odbornou pomoc a podporu pracovn²kŢm soci§ln²ch 
sluģeb nez§vislĨ supervizor Mgr. Jan Vod§k, PhD. 

 POSLĆNĉ A CĉLE ORGANIZACE 

 AKTIVITY A SLUĢBY SPOLKU 

 ZĆKLADNĉ ĐDAJE O ORGANIZACI 
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V Organizace Śeġila zajiġtŊn² potŚebn® 
mobility sedmi des²tek osob se 
zdravotn²m postiģen²m a seniorŢ 
regionu Zl²nska. 

V Nezbytnou souļ§st² dopravn²ho 
syst®mu pro vĨznamnou ļ§st 
zdravotnŊ postiģenĨch byla i nad§le 
speci§ln² pŚeprava za pŚ²tomnosti a 
pomoci asistenta (kterĨ pom§hal napŚ. 
pŚi obl®k§n² klienta, pŚesednut² na 
voz²k, ukl§d§n² vŊc² osobn² potŚeby, 
asistence a dohled bŊhem pŚepravy i 
bezprostŚednŊ po j²zdŊ, doprovod 
uģivatele sluģby). 

V Sluģba umoģŔovala klientŢm dostupnost instituc² uvedenĨch n²ģe* a dalġ² m²sta Zl²na. 
V D§le sluģba umoģŔovala klientŢm dostupnost zamŊstn§n², chr§nŊnĨch d²len, 
zdravotnickĨch zaŚ²zen², kulturn²ch, z§jmovĨch a dalġ²ch aktivit dle vlastn²ho vĨbŊru. 

V VozovĨ park ĂstavŊlñ na tŚech upravenĨch vozidlech (n§jezdov§ rampa, kotv²c² syst®my) a 
tak® ļtvrt®m - z§loģn²m vozu.  

 

PŚ²nos z²skanĨ poskytov§n²m dopravn²ch sluģeb: 
- dopravn² sluģby usnadnily klientŢm moģnost pouģ²v§n² veŚejnĨch m²st a sluģeb, pomohli 
jim pŚi udrģen² zamŊstn§n² a vzdŊl§n² a zpŚ²stupnili jim kontakt s komunitou i aktivitami, 

- rodiļe pravidelnŊ pŚepravovanĨch dŊt² z²skali uspoŚenĨm ļasem prostor a podm²nky pro 
uplatnŊn² na trhu pr§ce, pŚ²p. pro p®ļi o ostatn² ļleny rodiny, pŚ²p. pro velmi dŢleģit® 
odlehļen² v  zat²ģen², kter® na nich pŚi p®ļi o d²tŊ se zdravotn²m postiģen²m leģ² apod. 

- klienti dopravn²ch sluģeb vyuģ²vaj²c² pomoc nepravidelnŊ mŊli technicky a organizaļnŊ 
zpŚ²stupnŊnu dosaģitelnost individu§ln² rehabilitace, l§zeŔsk® p®ļe, sportovn²ch aktivit, 
z§jmovĨch, kulturn²ch a podobnĨch aktivit, rodinnĨch z§jmŢ apod. 

 

C²lovou skupinou pro poskytov§n² sluģeb byly osoby ze Zl²nska, kter® maj² sn²ģenou 
sobŊstaļnost z dŢvodu postiģen² nebo vŊku a jejichģ situace vyģaduje pomoc jin® fyzick® 
osoby. Realizace projektu pomohla uģivatelŢm sluģeb ģ²t v jejich pŚirozen®m soci§ln²m 
prostŚed². Klienty sluģby tvoŚily osoby s tŊlesnĨm postiģen²m, s ment§ln²m postiģen²m, 
s kombinovanĨm postiģen²m a senioŚi. 
 

      1. ĻlenŊn² poļtu pravidelnĨch klientŢ* 

a) podle c²lov®ho m²sta dopravy osob b) podle m²sta trval®ho bydliġtŊ osob 

ZĠ praktick§ a speci§ln² Zl²n  6 Zl²n  14 

Rehabilitaļn² stacion§Ś ï Zl²n Nivy (RS) 4 Vesel§ 1 

ZĠ praktick§ a speci§ln² Zl²n i RS 4 L²pa 1 

ZĠ a praktick§ ġkola Zl²n - Lazy 2 Neubuz  1 

CSP, o.p.s. ï chr§nŊn® d²lny Ergo Lazy  2 Otrokovice 1 

Netradiļn² centrum Sluneļnice 1 Tlumaļov 1 

UTB 1 Vizovice  2 

MŊstskĨ stacion§Ś Klubĉļko 2 Ģelechovice nad DŚevnic²  4 

centrum mŊsta, nemocnice 2 Fryġt§k 2 

Celkem 26 Celkem 26 

        
     2. ĻlenŊn² poļtu nepravidelnĨch klientŢ podle trval®ho bydliġtŊ   

Zl²n 37 

Fryġt§k, Machov§, Otrokovice, Napajedla 7 

Celkem 46 

 I. DOPRAVNĉ SLUĢBY 
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     PŚehled realizovanĨch pŚevozŢ a pŚepravn²ch kilometrŢ  

Vozidlo  Poļet pŚepravn²ch km Poļet pŚevozŢ 

VW Transporter (2) 21 413 2 399 

Renault Kangoo 11 495 494 

VW Transporter (3) z§loģn² 5 511 224 

Ford Transit  30 386 2 336 

Celkem 68 805 5 453 
 
 
 
 
 
 

 
Posl§n²m sluģby osobn² asistence ĂHANDICAP (?)ñ Zl²n 
byla podpora a pomoc osob§m s tŊlesnĨm postiģen²m a 
s chronickĨm onemocnŊn²m ve vŊku od 19 let a seniorŢm 
tak, aby mohli ģ²t ve sv®m pŚirozen®m prostŚed² a mohli 
realizovat kaģdodenn² ģivot podle svĨch pŚedstav 
zpŢsobem srovnatelnĨm s vrstevn²ky.  
 
Poskytov§n² sluģby osobn² asistence je alternativou, kter§ 
jim umoģn² zŢstat doma v prostŚed², kter® znaj², kde se c²t² 
pohodlnŊ a maj² sv® soukrom². Jedn§ se o ter®nn² sluģbu, 
kdy osobn² asistenti doch§zej² k uģivatelŢm sluģby domŢ a 
pom§hali jim se vġ²m, co potŚebuj² anebo je doprov§zeli 
tam, kam potŚebovali.  
 
Osobn² asistenti vykon§vali na pŚ§n² uģivatele (na z§kladŊ 
individu§ln² smlouvy) pomoc pŚi tŊchto vybranĨch 
ļinnostech (uvedenĨch ve vyhl. 505/2006 Sb.), a to 
takovĨm zpŢsobem, jakĨm si uģivatel pŚ§l: pomoc pŚi 
zvl§d§n² bŊģnĨch ¼konŢ p®ļe o vlastn² osobu, pomoc pŚi 
osobn² hygienŊ, pŚi zajiġtŊn² stravy, pomoc pŚi zajiġtŊn² 

chodu dom§cnosti, pŚi vĨchovn®, vzdŊl§vac² a aktivizaļn² ļinnosti, d§le pŚi zprostŚedkov§n² 
kontaktu se spoleļenskĨm prostŚed²m, d§le pomoc pŚi uplatŔov§n² pr§v, opr§vnŊnĨch z§jmŢ a 
pŚi obstar§v§n² osobn²ch z§leģitost². 
 
Sluģba m§ i ġirġ² rozmŊr, kromŊ uģivatelŢ samotnĨch na osobn² asistenci spol®haly i jejich 
rodiny. Bylo pro nŊ velkou pomoc², kdyģ mŊly jistotu, ģe jejich bl²zkĨm nŊkdo pom§h§ v ļase, 
kdy oni sami nemohou.  
 
Denn² kapacita sluģby byla 9 uģivatelŢ. BŊhem roku byla sluģba poskytov§na 18 uģivatelŢm ve 
vŊku od 19 let: s tŊlesnĨm postiģen²m, s chronickĨm onemocnŊn²m a d§le seniorŢm, kteŚ² 
z dŢvodu vŊku ļi zdravotn²ho stavu potŚebuj² pomoc jin® osoby pŚi bŊģnĨch ļinnostech 
kaģdodenn²ho ģivota. Z t®to c²lov® skupiny sluģba nebyla urļena pro ¼kony nad r§mec 
odbornosti a moģnost² pracovn²ka v soci§ln²ch sluģb§ch (napŚ. k ¼konŢm zdravotnickĨm). 
 
Struktura uģivatelŢ sluģby 

a) dle stupnŊ z§vislosti poļet osob  b) dle m²sta trval®ho bydliġtŊ poļet osob 

I 2  Zl²n 17 

II 6  Otrokovice 1 

III 2    

IV 5    

ostatn² 3    

Celkem  18  Celkem  18 

 II. OSOBNĉ ASISTENCE 
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ZpŢsob a formy realizace: 
a) v nepŚetrģit®m provozu zajiġŠovali pracovn²ci p®ļi o dva tŊģce tŊlesnŊ postiģen® lidi ģij²c² v 
jednom domŊ (kaģdĨ ve sv®m bytŊ). Uģivatel® sluģby ji vyuģ²vaj² permanentnŊ, ļili i bŊhem noci 
(zejm®na k polohov§n²), i o v²kendech (trp² muskul§rn² dystrofi² a neobejdou se bez soustavn® 
pomoci). V prŢbŊhu roku 2014 vyuģ²vala zejm®na noļn² sluģbu i tŚet² klientka ï a s pŚispŊn²m 
t®to pomoci se dostala z velmi v§ģn® soci§ln², psychick® i zdravotn² krize. 
 
b) za ostatn²mi uģivateli sluģby doch§zeli osobn² asistenti nŊkolikr§t tĨdnŊ podle potŚeby. U 
nŊkterĨch z nich doplŔovala sluģba rodinnou p®ļi a u dalġ²ch, kteŚ² jsou zcela osamŊl², byla 
osobn² asistence jedinĨm zpŢsobem pomoci k zabezpeļen² jejich potŚeb. 
 
Prostorov® a ļasov® n§roky: 
Sluģba osobn² asistence prob²h§ v pŚirozen®m prostŚed² uģivatele, tzn. v jeho dom§cnosti nebo 
na m²stŊ, kter® uģivatel urļ². Uģivatel s§m Ś²d² pr§ci osobn²ho asistenta - tedy utv§Ś², Ś²d² sluģbu 
dle svĨch pŚedstav a moment§ln² potŚeby. Ļas poskytov§n² sluģby je stanoven spoleļnŊ s 
uģivatelem ï sluģba vyhovuje ļasovĨm poģadavkŢm uģivatele. Je podporov§n rozvoj nebo 
alespoŔ udrģen² schopnost² uģivatele a jeho zaļlenŊn² do spoleļnosti.  
 
Kvantifikace sluģby: 
CelkovĨ poļet hodin poskytnutĨch klientŢm: 11 117 (bez cesty), resp. 11 494 (s cestou). 
 
Poļet n§vġtŊv: 2 376 (pozn.: u dvou klientŢ z nepŚetrģit®ho provozu je pŚitom poļ²t§na 12ti-
hodinov§ smŊna jen jako jedna n§vġtŊva, byŠ se uskuteļn² Ăn§vġtŊvñ bŊhem jedn® smŊny i 5). 
 
Z§sady, kter® respektovali pracovn²ci bŊhem vĨkonu sluģeb osobn² asistence:  

- Respekt ï k osobnosti i soukrom² uģivatelŢ, jejich vŢli, pŚ§n², jejich ģivotn²mu stylu.  
- Individu§ln² pŚ²stup ï zohledŔov§n² potŚeb, moģnost² a schopnost² uģivatelŢ. Pomoc a 

podpora v oblastech, kde jejich vlastn² s²ly jiģ nepostaļuj².  
- Soci§ln² zaļleŔov§n² ï udrģen² st§vaj²c²ch kontaktŢ uģivatelŢ a zapojen² do spoleļnosti 
podle vŢle, moģnost² a schopnost² uģivatelŢ. 

- Doprov§zen² ï hled§n² spolu s uģivateli optim§ln²ho Śeġen² jejich nepŚ²zniv® situace.  
- Partnerstv² a komunikace ï vztah mezi uģivatelem a osobn²m asistentem je zaloģen na 
vz§jemn® spolupr§ci. 

- Pruģnost ï sluģba se vyv²jela tak, aby co nejv²ce vyhovovala potŚeb§m uģivatelŢ. 
 
Organizace je ļlenem celost§tn² stŚeġn² organizace Asociace pro osobn² asistenci (APOA) a 
Asociace poskytovatelŢ soci§ln²ch sluģeb ĻR. 
 
Spolek "HANDICAP (?)" Zl²n zajiġŠoval sluģby osobn² asistence na z§kladŊ registrace soci§ln² 
sluģby osobn² asistence pod identifik§torem 6283429. 
 
 
 

 
 
Projekt si kladl jako c²l zapojit dŊti a ml§deģ se zdravotn²m postiģen²m do rozmanit® nab²dky 
z§jmovĨch a pobytovĨch aktivit. C²lem ļinnosti byly co moģn§ nejvŊtġ² moģn§ m²ra integrace 
zdravotnŊ postiģenĨch dŊt² do bŊģn® spoleļnosti, prostŚedky byly pak integraļn² akce a co 
nejvŊtġ² pestrost nab²zen®ho programu. Proto mŊla vŊtġina akc² svŢj n§mŊt a byla motivov§na 
urļitou dobou, knihou nebo ud§lost². Organiz§toŚi akc² se snaģili tak® o maxim§ln² vyt²ģen² 
kaģd®ho d²tŊte s pŚihl®dnut²m k druhu a m²Śe jeho postiģen² a jeho schopnostem. 
 
C²lov§ skupina 

¶ Na akc²ch poŚ§danĨch Klubem dŊt² a ml§deģe se vedle sebe setk§vala velmi rŢznorod§ 
skupina ï vŊkovŊ i druhem postiģen²: dŊti a ml§deģ s DMO, voz²ļk§Śi, dŊti s epilepsi², 
s ment§ln²m handicapem, tak® se zrakovĨm postiģen²m a s kombinovanĨm postiģen²m. 

 III.  KLUB DŉTĉ A MLĆDEĢE 
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¶ Klub dŊt² se snaģil o integraci postiģenĨch dŊt² a ml§deģe, zapojen² do bŊģn® spoleļnosti, 
proto zval k ¼ļasti na akc²ch i sourozence postiģenĨch dŊt² a dŊti z dŊtskĨch domovŢ. 

¶ JednotlivĨch akc² se ¼ļastnilo od 6 do 70 ¼ļastn²kŢ - a to ve vŊku od 6 let.  
 

V ġirġ²m kontextu patŚily do c²lov® skupiny tak® cel® rodiny, kter® maj² ve sv®m stŚedu d²tŊ 
s postiģen²m. Aktivity klubu pak pŚin§ġely velmi dŢleģit® odlehļen² ve velk®m zat²ģen², kter® na 
rodiļ²ch a dalġ²ch ļlenech rodiny pŚi kaģdodenn² p®ļi o d²tŊ se zdravotn²m postiģen²m leģ². 
 
Pro c²lovou skupinu dŊt² a ml§deģe pŚipravil klub: 

¶ letn² integraļn² t§bor (A) 

¶ aktivizaļn² z§jezd (B) 2 dalġ² v²cedenn² akce (C) 

¶ 10 nepobytovĨch akc² (D) 

¶ klubovou ļinnost ve 4 krouģc²ch (E) 

¶ 3 akce v r§mci vzdŊl§vac²ch aktivit person§lu (F) 

¶ a tak® presentaļn² ļinnost ï aktualizace webovĨch str§nek, FB profilu, akce urļen® 
pro veŚejnost, vyd§v§n² ¼ļelovĨch m®di² klubu, atd. (G). 
 

 
A) Letn² integraļn² t§bor byl i 
tentokr§t vyvrcholen²m celoroļn² ļinnosti. 
BŊhem t§bora byly realizov§ny n§sleduj²c² 
formy programu: edukaļn² programy, prvky 
arteterapie, muzikoterapie, dramaterapie, 
rekondiļn² plav§n² a cviļen², sportovn² aktivity, 
vĨtvarn§ ļinnost, hern² a soutŊģn² aktivity; a 
dalġ² bŊģn® t§borov® prvky jako vĨlety, 
diskot®ky, t§bor§ky, velk§ motivovan§ hra 
s mnoha etapami rozdŊlenĨmi do kaģd®ho 
dne, pouŠ, rozcviļky atd. 
 
 

Term²n M²sto kon§n² 
n§zev akce 

Poļet ¼ļastn²kŢ  

Poļet vedouc²ch a asistentŢ  

7.8. ï 16.8.2014 RS Revika Vizovice 
Asterix, Obelix a komix 

46 
19 

 
 
B) aktivizaļn² z§jezd 
Akce prob²hala jako aktivizaļn² z§jezd 
s ubytov§n²m ve stŚedisku SluŔ§kov s vyj²ģdŊ-
n²m autobusem opatŚenĨm n§jezdovou ram-
pou hvŊzdicovitĨm zpŢsobem do pŚedem 
vytipovanĨch lokalit a m²st a d§le s rehabi-
litaļn²m programem. Byl sestaven z rehabili-
tace, aplikovanĨch sportŢ, arteterapie atd. 
KaģdĨ den absolvovali nejm®nŊ tŚi Ăetapyñ 
pln® z§ģitkŢ proģitĨch ļasto i poprv® v ģivotŊ.  

 Kategorie  osob 

s tŊģkĨm tŊlesnĨm nebo zrakovĨm postiģen²m 22 

s kombinovanĨm postiģen²m 13 

s ment§ln²m nebo smyslovĨm postiģen²m 30 

zdravotnŊ oslaben² a chronicky nemocn² + bez postiģen² 25 

 90 
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Term²n M²sto kon§n² 
n§zev akce 

Poļet ¼ļastn²kŢ  
Poļet vedouc²ch a asistentŢ 

5. ï 11.7.2014 Olomoucko a Han§ 21 
12 

 
 
C) Akce pobytov® - v²cedenn² a v²kendov® 

Term²n M²sto kon§n² Druh akce Poļet dŊt²  
doprovodu 

28.2. ï 4.3.2014 RS Revika Vizovice Zimn² pobyt 
DETEKTIVNĉ KANCELĆř 

24 
11 

21.5. ï 25.5. 
2015 

Antarik ï Valaġsk§ Senice 
Hipo - Hucul club Francova Lhota 

Jarn² t§bor s ozdravnou 
j²zdou na kon²ch 

23 
11 

Aktivity (s ubytov§n²m v pronajatĨch stŚedisc²ch) s komplexn²m vĨchovnĨm a rehabilitaļn²m 
programem ï napŚ. aplikovan® pohybov® a sportovn² aktivity a cviļen², boccia, n§cvik 
sebeobsluhy, arteterapie, vĨtvarn§ ļinnost, muzikoterapie, ergoterapie, ozdravn§ j²zda na 
kon²ch, hry a soutŊģe v kolektivu, ekologick® hry atd. 
 
ad D) Akce jednor§zov® / nepobytov® 
- sportovn², kondiļn², rekreaļn² pohybov® aktivity akce 

Term²n N§zev akce M²sto kon§n² 

15.2. Orient§ln² show Aula UTB Zl²n 

18.3. VĨprava do Galaxie Rodinn® centrum Galaxie 

11.6. 5BOJ - hrov® odpoledne Domov ml§deģe Zl²n 

17.6. Ġpek§ļkov§n² Zl²n ï Lesn² ļtvrŠ 

24.6. Zahradn² p§rty Fryġt§k 

30.10. Dom§c² veletrh ï prezentace klubu BVV Brno 

4.11. TŚeġŔov§ alej Ġt²pa 

14.11. 18. Videosetk§n² ï prom²t§n² z l®ta Velk® kino Zl²n 

11.12. 12. Parapar§da ï z§vody na ortoped. voz²c²ch SPĠ Zl²n  

22.12. V§noļn² AndŊl s Radiem Zl²n Ļepkov Zl²n 

 

ad E) z§jmov® krouģky 

NENUDA vĨtvarnĨ kreativn² krouģek 2 x mŊs²ļnŊ Handicap 

ĆĻKO arteterapi² k sebepozn§n²  2 x mŊs²ļnŊ Handicap 

Orient§lky taneļn² krouģek nejen orient§ln²ch tancŢ  1 x tĨdnŊ Studio Oriana  

Hl²notvorba keramickĨ krouģek  1 x tĨdnŊ Handicap 

 

ad F) vzdŊl§vac² aktivity asistentŢ a vedouc²ch  

12.4. ï 13.4.2014 PŚ²pravnŊ ġkol²c² akce dobrovoln²kŢ 1 CVAK Mladcov§ Zl²n  

30.5. ï 1.6.2014 PŚ²pravnŊ ġkol²c² akce dobrovoln²kŢ 2 CVAK Mladcov§ Zl²n 

2.8.2014 PŚ²pravnŊ ġkol²c² akce dobrovoln²kŢ  3 Revika Vizovice 

 
G) Doprovodn® a ostatn² aktivity Klubu dŊt² a ml§deģe 

¶ pravideln§ aktualizace webovĨch str§nek a Facebook profilu 

¶ vyd§n² 18. zpŊvn²ku  

¶ vytvoŚen² CD ROM ï foto aj. z letn²ho t§bora 

¶ vytvoŚen² CD ROM ï foto aj. z aktivizaļn²ho z§jezdu  

¶ vytvoŚen² DVD ï dokumentuj²c² letn² t§bor  

¶ vytvoŚen² DVD ï dokumentuj²c² aktivizaļn² z§jezd  

¶ kalend§Ś ĂHANDICAP (?)ñ Zl²n 2015 atd. 
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