Rozhovor

Ales Chudarek: To, ze se u nas drzi dobri lidé, je zazrak
a radost, za které jsem vdécny kazdy den

Spolek Handicap Zlin plusobi na poli socidlnich a ndvaznych
sluZeb temér tricet let. Dobré jméno si po celou dobu ziskavd
zefmeéna profesionalitou, laskavym lidskym pfistupem, empatii

a plnym nasazenim.

Tyto atributy charakterizuji dvacitku kmeno-
vych zaméstnancl i tficet dobrovolnik(i orga-
nizace. ,Prace v pomahajicich profesich neni
urend pro kaZdého. Nejcennéjsije pro ni najit
lidi se srdcem na dlani, a my je mame,“ neda
dopustit na své kolegy feditel Handicapu Zlin
Ales Chudérek, ktery poZadal, aby rozhovor ne-
byl 0 ném, ale pfedevsim o praci, kterou odvadi
véichni lidé v Handicapu.

Handicap Zlin se vénuje terénni sluzbé osobni
asistence, provozuje dopravni sluZby, integruje
zdravotné znevyhodnéné déti se zdravymi pfi
aktivitach v Klubu déti a mladeZe, vede spor-
tovni klub pro sportovce se zrakovwym postiZe-
nim, a kromé pUjéovny kompenzaénich pomu-
cek provozuje i dobro€inny obchod Dobrodéj.

P#i vstupu do prostor spolku si neodpustim
prvni dojem. Je to tady takové opusténé...

To je prévé podstata na&i préce, aby vSichni
pracovnici piimé péce byli v terénu, u uZivatell
nasich sluZeb.

NaSim poslanim je délat véechno proto, aby
- kdyZ to jenom trochu jde, lidé i pfes své po-
stizeni nebo znevyhodnéni z divodu véku moh-
li zGstat ve svém domacim prostiedi. Aby Zili
tam, kde jsou zvykli, a co nejvic podle svého.
Nasi osobni asistenti k nim chodi a zabezpetu-
ji nejen ,péci o jejich télo* a péci o doméacnost,
ale zprostredkovavaji jim i kontakt se svétem.
Poméhame jim k samostatnosti. Néktefi tak
mohou pracovat anebo se snaze dostanou
tam, kam potfebuji, jini mohou cestovat a pro-
Zivat podobné véci jako jejich vrstevnici bez
postiZeni, dal§i maji dostupné sportovni vyZiti
anebo maji nékoho, kdo jim poradi. Nazev Han-
dicap tak trochu svadi k dojmu, Ze se starame
jen o lidi s télesnym postizenim, ale nas zabér
je §irdl, pomahame i lidem s mentalnim nebo
kombinovanym postiZenim a hodné také seni-
ortm.

0 nékteré z nich se v rdmci osobni asistence
stardme pér hodin tydné a nékterym pomahé-
me tfeba i deset hodin denné.

Piisti rok Handicap oslavi 30 let éinnosti, jak
zacinal?

V dobé pred revoluci byli lidé se zdravotnim
postizenim spiSe pfehlizeni a péfe o né byla
soustfedéna hlavné do velkych ustavii. Po ni
se situace mohla zménit, jenZe pro to bylo po-
tfeba hodné udélat. Zlinsti vozickafi tehdy rych-
le pochopili, Ze si budou muset s prosazenim
zmén hodné& pomoci sami, a k tomu potiebo-
vali organizaci. Pak hledali cesty, jak si zajistit
asistenta, jak se dopravovat, kdyZ neexistovala
upravena auta ani bezbariérova MHD, jak mit

zpfistupnénou préaci. V neposledni fadé chtéli
i spoledensky Zit a sportovat. Organizace se
postupné rozriistala, rozSifovala sluzby na-
venek mimo své Eleny, uéila se za pochodu...
Nepovedlo se vdechno hned, hledaly se cesty,
zpUsoby, nastroje. Dnes je mnohé z toho do-
stupné a samozrejmé, a spousta bariér padia,
nastésti.

Kdy jste swiij Zivot s organizaci spojil vy?
~NoziCkéfi - zakladatelé” pfi sob& od zatatku
potfebovali paZe a nasazeni druhych lidi, dnes
bychom fekli osobnich asistentl. Tehdy nic ta-
kového neexistovalo, ale vyuZivali sil takzvané
civilni sluZby. No, a ja jsem jednim z nich. Prav-
da, o par let jsem si tu ,civilku* protahl. Vedle
osobniho asistenta a fidice jsem se zahy ,pre-
velel“ jesté k praci s détmi a mlddeZniky v Han-
dicapu. Mé&I jsem zkuSenosti s vedenim déti
v organizacich pro déti zdravé, a odtud byl kou-
sek k pofadani tabor( a akel déti s postiZzenim
spoletné s jejich sourozenci a kamarady bez
postiZeni. A ,feditelovat” jsem za¢al aZ po Sesti
letech. Ale protoZe Handicap nemél nikdy velky
management a musite byt ve stfehu zaskog€it,
kde je pravé potfeba, jsem pofad ,nohama na
zemi“...

To mozna piispélo k uspéchu...

| u nds plati, Ze za dobrym jménem orga-
nizace a jejimi Gspéchy stoji jeji lidé. Mohl
bych se stavét na hlavu, kdybych se nemohl
opfit o nase pracovniky a dobrovolniky. Pou-
Zil bych pfimér - Handicap jako strom. Na§i
donatorfi a podporovatelé tvofi jeho kofeny,
my kmen a nasi zaméstnanci a dobrovolnici
pak silné vétve, které nesou ,ovoce”, kterym
je spokojenost uZivatell nasich sluZeb a ra-
dost Gcastnikll porfaddanych akci. Jedno bez
druhého by nedlo. Chtél bych vyzdvihnout
Sikovnost, ochotu a empatii nasich pracovni-
kl. To, Ze se u nas drZi dobif lidé, je zdzrak
a radost, za které jsem vdécény kazdy den.

Vas Klub déti a mladeie je velmi aktivni, co
se v ném déje?

Jednim cilem klubu je, aby mély déti i pfes
své postiZeni moZnost zaiit to samé, co
ostatni déti. Poznavaji dobrodruZstvi, kama-
radstvi, prekondvaji rizné vyzvy, zaZivaji vy-
lety anebo se schézeji v riznych zdjmovych
krouZeich. V zimé sarkuji, na jafe zaZivaji
tyden v konském sedle, v 1ét& jezdi na tabo-
ry a zdjezdy. ObyCejné véci? Vedle sebe se
setkavaji vozickari, déti s mentalnim postize-
nim a také déti zdravé. Neni Gplné snadné
v8echno skloubit, pokud pro tak riznorodou

Handicap také zajistuje dopravni siuzby
pro senjiory a vozickare

skupinu chceme pfipravit barvity program,
abychom je vtahli do déje néjakého pfibéhu,
musime si dat praci s kostymy a rekvizitami,
kaZzdou hru a ¢innost upravit, aby se do ni
mohl zapojit kaZdy podle svych schopnosti.
Starame se nejen o program, ale viem dé-
tem, které to potfebuji, zajistuji b&hem akei
nasi pracovnici i pé&i, osobni asistenci. Stoji
jim po boku, provazi je a hecuji, a to véechno
bez naroku na odménu. S jejich velkou po-
moci tak s détmi zvladdme stoupat na roz-
hledny a na zamky, bobujeme bez vieku, sjiz-
dime tobogény nebo na raftech feky. Druhym
velkym smyslem klubu je odleh&ovat v zatézi
rodi¢im a rodindm déti. A kdyZ nam pfijde po
akci SMS: ,Dékuji, citila jsem se devét dni,
skoro jako bych byla zdravd,” tak to je pro
nés nejvétsi odménou.

A co doprava, kaidé mésto takovou sluzbu
uréenou pro své imobilni obéany nema?

To je pravda. Nase dopravni sluZby doplfiuji
bezbariérovou MHD ve Zliné. Vozime denné
nejen déti do specidlnich Skol a stacionare,
ale také dospélaky do chranénych dilen a se-
niory tfeba za Iékafi nebo na Gfady. Senioram
a vozitkdrum zajistime bezpetnou a pohodI-
nou cestu diky najezdové ploiné a kotvicim
prvkim. Jsme moc radi za podporu mésta
Zlina nasich sluZeb a dopravy zvIast; dotace
mésta tvofi zaklad jejiho financovani.

Kdyby vas chtél nékdo podpofit, jakym zpui-
sobem to muze udélat?

Tak tfeba kdyby nédhodou nékdo disponoval
osobni dodédvkou navic, kterou bychom na-
hradili stafického Transportera, tak bychom
se vlbec nezlobili (smich)... Ted vé&iné,
jsme moc radi za kazdou zaslanou DMSku,
za kaZdy zaslany finanéni dar nebo za dob-
rovolnickou pomoc. Velkou pomoci je pro
nés i kazda navitéva v naSem dobroginném
obchodé Dobrodéj v tovarnim aredlu. At uz
k nam néco pfinesete nebo zde néco nakou-
pite; ostatné, véem, kdo nam jakkoli fandi,
dékujeme. Irena Orsagova
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